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Bad Malente-Gremsmuhlen

Einrichtung

Indikationen — Therapien — Besonderheiten —
Kostentrager

August-Bier-Klinik
Diekseepromenade 9 - 11
23714 Bad Malente-
Gremsmihlen

Telefon: 0 4523 /4050
Telefax: 0 4523 /405100
www.august-bier-klinik.de

Indikationen

Die August-Bier-Klinik behandelt Patienten und Patientinnen mit
akut-neurologischen Erkrankungen und in der Rehabilitation mit:

e cerebralen ischamischen Ereignissen jeglicher Atiologie
mit und ohne Erkrankungen/Verschliissen der
hirnversorgenden Gefalle, einschl. Zustand nach
Craniotomie

e (operativ versorgten) intracraniellen Blutungen
(Massenblutung, Angiom/-Aneurysmablutung u. a.)

e hypoxdamischen Hirnschadigungen

e (operativ versorgten) offenen und gedeckten Schadel-
Hirn-Verletzungen

e Infektionen im Bereich des zentralen Nervensystems
(Meningitis, Encephalitis, Abszess u. a.)

e Autoimmunerkrankungen (Multiple Sklerose, Vasculitis u.
a.)

e primaren und sekundaren Epilepsien, Epilepsie-
Syndromen und anderen Anfallsformen

e neurodegenerativen Hirnerkrankungen (Demenz,
Parkinson-Sydnrom, amyotrophe Lateralsklerose,
Multisystematrophien, Restless legs-Syndrom)

e Tumorerkrankungen, paraneoplastischen Syndromen und
Tumoroperationen im Bereich des zentralen und
peripheren Nervensystems

e Verletzungen des peripheren Nervensystems mit
neurologischen Ausfallen (z. B. Plexus- und periphere
Nervenldsionen)

e sonstigen neurogenen Storungen: Polyneuropathie,
Polyradikulitis (Guillain-Barré-Syndrom), Wirbelsaulen-
Syndromen mit Wurzelschadigung (Bandscheibenvorfille
und degenerative Wirbelsdulenerkrankungen)

e Mpyopathien, Myositiden und Erkrankungen der neuro-
muskuldren Ubertragung (u.a. Myasthenia gravis)

Schwerpunkte: Durchblutungsstérungen des Gehirns
(Schlaganfallbehandlung), Neurodegenerative Erkrankungen
(Parkinson, Demenz, Restless-legs-Syndrom),
Autoimmunerkrankungen (Multiple Sklerose),
Wirbelsdulensyndrome, Riickenschmerzen, Kopfschmerzen,
Epilepsien und andere Anfallsformen, Hypoxamische
Hirnschadigung



http://www.august-bier-klinik.de/
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Therapien

Atemgymnastik, Bewegungsbader, Bewegungstherapie, Diat,
Ergometertraining, Gehschule, Inhalation, Krankengymnastik,
Lichttherapie, Lymphdrainage, Massagen, Medizinische Bader,
Packungen (Fango), Physikalische Therapie, Riickenschule,
Stangerbader, Thermotherapie, Unterwassermassage,
Pflegedienst, Ergotherapie, Logopadie, Psychologischer Dienst,
Patienten- und Angehorigenberatung, Angehorigenseminar
Besondere Therapieeinrichtungen: Laryngoskopisch gestiitzte
Schlucktherapie, Lee Silvermann Voice-Treatment, Kinadsthetik,
Aromakologie, Landeszentrum Aphasie Schleswig-Holstein,
Neuropsychologische Diagnostik und Therapie

Kostentrdger
die meisten Kassen

Curtius-Klinik G. Wagner

GmbH & Co. KG

Neue KampstraRe 2

23714 Bad Malente-
Gremsmihlen

Telefon: 0 4523 /407401
Telefax: 0 4523 /4074 36
www.curtius-klinik.de

Indikationen

Angststorungen, Phobien, depressive Stérungen,
posttraumatische Belastungssyndrome, Personlichkeitsstérungen
(Borderline - Syndrome), Somatoforme Stérungen, Essstorungen
(Anorexia nervosa, Bulimie, Adipositas), Patienten mit
selbstverletzendem Verhalten (SVV), akute
Erschopfungssyndrome, chronische Schmerzzustande, chronisch
entzlindliche Darmerkrankungen

Therapien

tiefenpsychologische fundierte Einzel- und Gruppentherapie,
Katathym-imaginative Psychotherapie als Einzel- und
Gruppentherapie, Familientherapie, Verhaltenstherapie als
Einzel- und Gruppentherapie, Funktionelle Entspannung,
rezeptive und assoziative Maltherapie, Gestaltungstherapie,
Atemtherapie, Musiktherapie, Bewegungs- und
Ausdruckstherapie, Psychotherapie als Einzel- wie auch
Gruppenbehandlung, Kérperpsychotherapie,
Entspannungsverfahren: Autogenes Training, Progressive
Relaxation, Didtberatung/Lehrkiche fir Gaste, Sozialberatung

Kostentrdger
alle Kassen



http://www.august-bier-klinik.de/pflege.html
http://www.august-bier-klinik.de/ergo.html
http://www.august-bier-klinik.de/logo.html
http://www.august-bier-klinik.de/psych.html
http://www.curtius-klinik.de/
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Miihlenbergklinik

"Holsteinische Schweiz"
Frahmsallee 1-7

23714 Bad Malente-
Gremsmihlen

Telefon: 0 4523 /99 30
Telefax: 0 4523 /9933333
www.muehlenbergklinik.de

Indikationen

Orthopadie: degenerativen Erkrankungen des Haltungs- und
Bewegungsapparates, wie z.B. Gelenkverschleils,
Riickenschmerzen einschliefllich Bandscheibenerkrankungen,
Osteoporose; Patienten nach operativer Eingriffen, wie
Bandscheibenoperationen, Wirbelsaulenoperationen,
Gelenkoperationen einschliellich dem kiinstlichen Gelenkersatz,
Amputationen und nach Verletzungen des Bewegungsapparates
Herz-Kreislauf- und GefaRkrankheiten: Akutbehandlung bei
GefalRerkrankungen, nach Operationen am Herzen und den
groRen GefaRRen, nach akutem Herzinfarkt, Chronische
Herzerkrankungen: Koronare Herzkrankheit, Herzschwache und
Herzrhythmusstorungen, nach Lungenembolien, arterielle
Verschlusskrankheit, Venenleiden, LymphgefdaRerkrankungen.

Psychosomatik

Schmerztherapie: Chronischen Schmerzen des
Bewegungsapparates, Chronischen Schmerzen der inneren
Organe, Phantomschmerzen nach Operationen

Gastroenterologie: Magen-Darmerkrankungen, Z. n. Operationen
am Magen oder am Darm, Z. n. Operationen an der
Bauchspeicheldriise, Z. n. Magen-Darmoperationen bei
bdsartigen Erkrankungen, Entziindliche Darmerkrankungen

Therapien

Physiotherapie, medikamentdse und invasive Schmerztherapie,
orthopadietechnische Versorgung, Erndhrungsberatung,
Sozialberatung, medikamentose und physiotherapeutische
Behandlung, Interventionen an den Beinarterien
(Ballondilatationen) und rekonstruktive Eingriffe, Didtschulung,
Entspannungstechniken und Ubungen zur psychologischen
Schmerzbeeinflussung, sporttherapeutische Malinahme,
Dialysemoglichkeit

Kostentrager

alle Kassen



http://www.muehlenbergklinik.de/
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Vital-Kliniken GmbH

Kurklinik Buchenholm
Ploner StralRe 20

23714 Bad Malente-
Gremsmihlen

Telefon: 0 4523 /98 70
Telefax: 0 4523 /98 75 20
www.vital-kliniken.de

Indikationen

Herz- und Kreislauferkrankungen, Stoffwechselerkrankungen
(Diabetes, Gicht, Fettstoffwechselstérungen, Ubergewicht),
Magen-, Darm-, Gallen-, Bauchspeicheldriisenerkrankungen,
Nierenerkrankungen mit Dialyse nach Riicksprache,
Lungenerkrankungen, VerschleilBerkrankungen des
Skelettsystems, Tumornachsorgebehandlungen, Psychovegetative
Syndrome, posttraumatischen Belastungsstérungen nach
Unfallen oder physischer Gewalt, Herzinfarkten, Herz- und
GefalRoperationen, Anschlussrehabilitation (AR),
Anschlussheilbehandlungen (AHB) und
AnschlussgesundheitsmaRnahmen (AGM) nach: Operationen an
den Verdauungsorganen und Stoffwechselerkrankungen,
Operationen am Bewegungsapparat, Behandlungen von
Tumorerkrankungen, Erkrankungen der Atmungsorgane ohne
kontinuierliche 02-Zufuhr

Therapien

Physikalische und Balneotherapie, Bewegungstherapie,
Erndhrungsberatung, Schulung, Information, Motivation,
Psychologische Behandlung, Traumatherapie, Soziale Betreuung

Kostentrdger

viele Kassen

Haus Locker
Kneipp-Kur-Praxis und

Pension
Ploner Str. 18
23714 - Bad Malente-

Therapien

Massagen / Fangopackungen, Bindegewebsmassagen,
Stangerbader, Unterwassermassagen, Lymphdrainage,
Bestrahlungen

Gremsmihlen Kostentrdager
Telefon: 0 4523 /15 30 alle Kassen
Telefax: 0 4523 /7600
http://www.kneipp-kuren.de
Kneipp-Sanatorium Indikationen

Landhaus am Holzberg

GmbH & Co KG

Grebiner Weg 2

23714 Bad Malente /
Neversfelde

Telefon: 0 4523 /4090
Telefax: 0 4523 /40931
www.Landhaus-am-Holzberg.de

Krankheiten des Herzens und des Kreislaufes, degenerative
rheumatische Krankheiten

orthopadische Krankheiten, gastroenterologische Erkrankungen
Erkrankungen der Verdauungsorgane, Leber, Magen, Galle,
(Harnwegserkrankungen, Darm), Stoffwechselerkrankungen,
Krankheiten der Atemwegsorgane, pychosomatisch vegetative
Erkrankungen

Besondere Betonung auf:

Herz-Kreislauferkrankungen, funktionelle Herzbeschwerden,
hoher Blutdruck, Angina Pektoris, Herzleistungsschwache,
Erndhrungsbedingte Krankheiten, Bronchialerkrankungen,
chronische Bronchitis, asthmoide Bronchitis, Asthma bronchiale
(bei Allergien im Sommer Vorsicht!), Chronische Magen-Darm-



http://www.vital-kliniken.de/
http://www.kneipp-kuren.de/
http://www.landhaus-am-holzberg.de/
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Erkrankungen, nervéser Magen, Gastritis, chronische
Magengeschwiire, Verdauungsstorungen,
Fettstoffwechselstorungen, stabiler Diabetes mellitus, Adipositas
Arthrotische Gelenkserkrankungen, Bewegungseinschrankungen
der Gelenke, Gelenkschmerzen, Ischialgien, HWS-Syndrom,
Schulter-Arm-Syndrom, Vegetative Beschwerden,
Schlafstérungen, Psychovegative Dysregulation

Therapien

Traditionelle Kuren: Kneipp, Schroth, Heilfasten, Mayr
Anwendungen: alle Massagen, Wassergymnastik,
Unterwassermassage, anerkannte Didatklche, Vortrage,
Vollwertkost, Lymphdrainage, Aquajogging, Wassergymnastik,
Rickenschule, Krankengymnastik, Atemtherapie,
Entspannungsiibungen, autogenes Training, med. FulRpflege, Soft-
Pack-Liege, Magnetfeldtherapie, Erndhrungsberatung

Kneipp-Sanatorium
Alamandin

Godenbergredder 34-36
23714 Bad Malente-
Gremsmihlen

Telefon: 0 4523 /40 80
Telefax: 0 4523 /40811
www.kneipp-sanatorium-
malente.de

Indikationen

Krankheiten des Herzens und des Kreislaufs, entziindliche
rheumatische Erkrankungen, degenerativ rheumatische
Erkrankungen, Stoffwechselerkrankungen, Krankheiten der
Atmungsorgane

Therapien

Physiotherapie nach Kneipp: Hydrotherapie, Bewegungstherapie,
Erndhrungstherapie, Phytotherapie, Ordnungstherapie

Therapiezentrum Bad
Malente-Gremsmiihlen im
Kurhotel am Kurpark
Lindenallee 1

23714 Bad Malente-

Gremsmihlen
Telefon: 0 45 23 / 88 03 600

Therapien
Kneippkuren, Massagen, Lymphdrainagen, Krankengymnastik

Dr. Briining, Dr. Pyriki,
Dr. Schreckenberg,

Internisten
BahnhofstralRe 37-39
Tel.: 045 23 / 44 22 oder 59 05

Dialysemadglichkeit

Dr. Hallebach, Internist
Wilhelminenstr. 8
Tel.: 04523 /3941 oder 39 42

Dialysemoglichkeit



http://www.kneipp-sanatorium-malente.de/
http://www.kneipp-sanatorium-malente.de/
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Einrichtung

Indikationen — Therapien — Besonderheiten —
Kostentrager

Asklepios-Klinik

Am Kurpark 3

23611 Bad Schwartau
Telefon: 04 51 / 20 04-0

Kur- und Reha-Einrichtung

Bad Segeberg

Einrichtung

Indikationen — Therapien — Besonderheiten —
Kostentrager

Segeberger Kliniken GmbH
Am Kurpark 1

23795 Bad Segeberg

Telefon : 045 51/ 80 20
info@segebergerkliniken.de
www.segebergerkliniken.de

Indikationen

Herz-, Gefal3- und Kreislauferkrankungen
Psychosomatik

Neurologie

Herzchirurgie

Physikalische Medizin

Therapien

Atemgymnastik, Bewegungsbader, Bewegungstherapie,
Chirogymnastik, Elektrotherapie, Extensionen, Gehschule,
Infrarotbestrahlung, Inhalation, Krankengymnastik, Lichttherapie,
Lymphdrainagen, Massagen, medizinische Bader, Packungen
(Fango usw.), phys. Therapie, Riickenschule, Stangerbader,
Thermotherapie, Ultraschallbehandlung, Unterwassermassage.

Besondere Therapieeinrichtungen
VITALIA Gesundheitszentrum (Pravention, Sek. Pravention)

Kostentrdger
alle Kassen



mailto:info@segebergerkliniken.de
http://www.segebergerkliniken.de/
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Einrichtung

Indikationen — Therapien — Besonderheiten —
Kostentrager

Sport- und Gesundheits-

zentrum Dahme
Strandpromenade 38

23747 Dahme

Telefon: 0 43 64/ 4709912
info@dahme.com
www.dahme.com

Indikationen

Chronische Krankheiten der Atemweg, Herz- und
GefaBkrankheiten, Hautkrankheiten, Allgemeine
Schwachezustande, Erkrankungen des Stiitz- u.
Bewegungsapparates, Rheumatische Erkrankungen

Therapien

Thalassotherapie, Kneippanwendungen, Fangopackungen,
Bewegungsbad, , Massagen, Unterwassermassagen,
Wannenbader, Krankengymnastik, Inhalationen
Sonstiges: Meersalzgrotte, Softpack, Floatarium

Kostentrdger
alle Kassen

Damp

Einrichtung

Indikationen — Therapien — Besonderheiten —
Kostentrager

Reha-Klinik Damp
Seute-Deern-Ring 30

24351 Damp

Telefon: 0 4352/ 808303
Telefax: 0 4352 /808373
reha-damp@damp.de
www.damp.de

Orthopadie/Wirbelsaulen-Rehabilitation,
Orthopéadie/Unfallchirurgie, Orthopadie/Endoprothetische
Rehabilitation, Innere Medizin/ Kardiologie, Neurologie,
Psychosomatik, Schmerzklinik, Therapie, Diagnostik

Alle Appartements sind groRzligig eingerichtet( Dusche, WC,
Telefon, Farb-TV, Radio, Kiihlschrank und meist mit Meerblick, fir
behinderte Patienten rollstuhlgerechte Zimmer

Dialysezentrum Damp
Seute-Deern-Ring 30

24351 Damp

Telefon: 0 4352 /80 85 62
www.damp.de

Dialyse (Blutreinigung)

Bei Bedarf Vermittlung von Wohnmoglichkeit
Sicherheit fiir den Patienten durch Anbindung an die Ostseeklinik



mailto:info@dahme.com
http://www.dahme.com/
mailto:reha-damp@damp.de
http://www.damp.de/
http://www.damp.de/
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Einrichtung

Indikationen — Therapien — Besonderheiten —
Kostentrager

Dialysezentrum

Am Kreiskrankenhaus
Schleswiger StralRe 114

24340 Eckernforde

Telefon: 0 4351 /88265-0,-01
Telefax: 0 4351 /882652

Behandlungsverfahren HD/ HDF/ HF

Gelting

Einrichtung

Indikationen — Therapien — Besonderheiten —
Kostentrager

Kneipp-Verein Gelting/
Ostsee

Schmiedestralle 4

24395 Gelting
www.kneipp-kur.org
info@kneipp-kur.org

Kneipp - Therapie als offene Badekur

Gemeinschaftspraxis
Gelting

Badearzte
Schmiedestralle 4

24395 Gelting

Telefon: 0 46 43 /18 88 88
Telefax: 0 46 43 /18 88 86

Kneipp — Therapie als offene Badekur
Fir alle Altersgruppen mit individueller Reizintensitat

Landhaus Ostseeblick
Pottloch 3

24395 Kronsgaard
Telefon: 0 4643 /2237
www.ferienspass.de

Familie Thomsen bietet die Moéglichkeit von Kneipp-
Anwendungen nach Absprache.

Krankengymnastikpraxis

Kelle-Muche
Medizinische Bademeister
Schmiedestr. 30

24395 Gelting

Telefon: 046 43 /14 30

Physiotherapie
Kneippsche Glsse, Manuelle Lymphdrainage, Klassische Massage
& Fango, Hot Stone Massagen, Shiatsu, Dorn-Breuss



http://www.kneipp-kur.org/
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Glicksburg
Einrichtung Indikationen — Therapien — Besonderheiten —
Kostentrager
medimaris Atemwegserkrankungen

Das Gesundheits-Zentrum
in Gliicksburg GmbH

Sandwigstrasse 1la
24960 Glicksburg
Telefon: 0 46 31/4061 130

Salztherme

FordestraRe 23a

24960 Glicksburg

Telefon: 046 31 /4061 190

Herz-/Kreislauferkrankungen

Wirbelsdulen- und Gelenkerkrankungen

Rheuma

Erschopfungszustiande

Das Konzept setzt auf Professionalitdt und die perfekte
Befriedigung der Kundenbedirfnisse. Kérper, Geist und Seele
werden auf den ersten Blick gleichermaRen durch ein
durchdachtes Beleuchtungskonzept, akustische Finessen und
gekonnte Farbtechniken angesprochen.

Der Patient und Kunde wird mit Schulmedizin, alternativen
Heilmethoden sowie von den besten medizinischen Dienstleistern
behandelt und mit hochwertigen Wellnessbehandlungen
verwohnt. In einer Wohlflihlatmosphére wird der Aufenthalt so
schon und angenehm wie moglich gestaltet. Dafir wurde eine
gemitliche Wartelounge konzipiert, ein kleines Bistro sowie helle
und einladende Raume..

Mit der Fordeland Therme hat das Gesundheitszentrum einen
Nachbarn, der die sanften Therapien durch Sauna- und
Badeweltangebote sinnvoll erganzt.

Kurmittelabteilung der
Schlosssee Senioren

Residenz

Schlosssee Senioren Residenz
Am Schlosssee 5

24930 Gliucksburg

Telefon: 0 46 31/ 890
www.seniorenresidenz-
gluecksburg.de

Das Team der Kurmittelabteilung besteht aus erfahrenen
Mitarbeiterinnen, die zur Ihrer Entspannung, Gesundung und
Erholung beitragen. Ziel der Anwendungen ist es, die Gesundheit
zu fordern und Schmerzen zu lindern.

10



http://www.seniorenresidenz-gluecksburg.de/
http://www.seniorenresidenz-gluecksburg.de/
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Einrichtung

Indikationen — Therapien — Besonderheiten —
Kostentrager

Kurmittelzentrum

GroRBenbrode
Sudstrand 26

23775 GrolRenbrode
Telefon: 0 43 67 /560
oder 7176 14

Telefax: 043 67/ 86 78

Chronische Krankheiten der Atemwege, Hautkrankheiten,
allergische Diathese, Herz- u. GefalRkrankheiten, chron.
Kranheiten der Bewegungsorgane, Krankheiten im Kindes- u.
Jugendalter, allgem. Gesundheitsgefahrdungen u.
Schwachezustande, psychosomatische u. psychoveg.
Erkrankungen, Stoffwechselerkrankungen, orthopadische
Erkrankungen

Meerbader und -wannenbéder, Inhalationen,
Meerwasserbewegungsbader

Kostentrdger
alle Kassen

Kurklinik Miramar

Am Sidstrand 5

23775 GroRenbrode

Telefon: 04367 /7180
Telefax: 043 67/ 71 8155
kurklinik.miramar@t-online.de
www.kurklinikmiramar.de

Mutter- und Kind - KurmaRBnahmen
Kinder ab 2 bis 14 Jahren
Schulunterricht flr Schulkinder
ganzjahrig geodffnet

Baltic

AWO Mutter — Kind - Kurhaus
Orthfeld

23775 GrolRenbrode

Telefon: 043 67 /99 50
Telefax: 043 67 /99 52 99

Mutter- und Kind - KurmaRnahmen

Kostentrdger
Krankenkassen, Beihilfe

11




Gromitz
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Einrichtung

Indikationen — Therapien — Besonderheiten-
Kostentrager

Kurmittelhaus
Kurpromenade 58

23743 Gromitz

Telefon: 045 62 /25 62 53 und
8348

Telefax: 045 62 /36 29
Kurmittelhaus@t-online.de
www.groemitz-kur.de

Chronische und allergische Erkrankungen der Atemwege,
Hauterkrankungen,

Korpereigene Abwehrschwache und chronische Infektionen bei
Kindern,

Stoffwechselstérungen und Schwéachezustédnde,

Erkrankungen aus dem rheumatischen Formenkreis,
Erkrankungen von Knochen, Gelenken und Wirbelsaule sowie
deren Nachbehandlung bei Operationen,

Muskelerkrankungen und Verspannungen,

Neurologische Erkrankungen

Kostentrdge
alle Kassen

Ostseeklinik Gromitz
Reha-Klinik fur Mutter
und Kind

Blankwasserweg 65

23743 Gromitz

Telefon: 0 45 62 / 254-0
Telefax: 0 45 62 / 254-199
info@ostseeklinik-groemitz.de
www.ostseeklinik-groemitz.de

Atemwegserkrankungen, Hauterkrankungen, chronische
Erkrankungen des Bewegungsapparates,
Wirbelsdulenbeschwerden, Herz- und Kreislauferkrankungen,
Erndhrungs- und Stoffwechselkrankheiten, Krankheiten des
Nervensystems, neurotische, Belastungs- und psychosomatische
Krankheiten, Trauerarbeit

Mutter und Kind Klinik

Klinik Ostseedeich
Deichweg 1

23743 Gromitz

Telefon: 04562 /253-0
Telefax: 045 62 / 253 - 100
klinik-ostseedeich@mutter-
kind.de
www.mutter-kind.de

Herz- und Kreislauferkrankungen, Stoffwechselerkrankungen,
Atemwegserkrankungen, Hauterkrankungen, Erkrankungen des
allergischen Formenkreises, psychosomatisch psychovegetative
Erschopfungszustdande, funktionelle und degenerative
Erkrankungen des Haltungs- u. Bewegungsapparates, Schwere
neurologische und psychiatrische Erkrankungen, Suizidalitat,
Suchterkrankungen, Akute und/oder dekompensierte Krankheiten
oder Zustande

Mutter - Kind/ Vater — Kind — Kur

12



mailto:Kurmittelhaus@t-online.de
http://www.groemitz-kur.de/
mailto:info@ostseeklinik-groemitz.de
http://www.ostseeklinik-groemitz.de/
mailto:klinik-ostseedeich@mutter-kind.de
mailto:klinik-ostseedeich@mutter-kind.de
http://www.mutter-kind.de/

Heiligenhafen
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Einrichtung

Indikationen — Therapien — Besonderheiten —
Kostentrager

Mensch in Bewegung
Reha - Zentrum
Heiligenhafen
Eichholzweg

23774 Heiligenhafen
Telefon: 043 62 /90 690
Telefax: 043 62 /90 69 22

Verletzungen oder Erkrankungen des Bewegungsapparates,
Ruckenstabilitat, Herz — Kreislauf - Aktivitdt, Gewichtsreduktion

Anerkanntes Institut fir erweiterte ambulante Physiotherapie

Kappeln

Einrichtung

Indikationen — Therapien — Besonderheiten —
Kostentrager

Margarethen Klinik

Konsul — Lorenzen - StraRe 3
24376 Kappeln

Telefon: 046 42 / 52 200
Telefax: 046 42 / 52 186
www.margarethen-zentrum.de

Physiotherapie mit Kaltekammer

Kellenhusen

Einrichtung

Indikationen — Therapien — Besonderheiten —
Kostentrager

Kur & Natur Heilzentrum
Am Rapsfeld 9/ Dahmer Weg
23746 Kellenhusen

Telefon: 043 64 / 88 02
Telefax: 0 43 64 / 755

Naturheilkundliche und klinische Untersuchung -
Rehabilitation - Regeneration — Psychosomatik — physikalische
Therapie — Anthroposophische- u. Schwingungsmedizin —
Heilhypnose

Fahrdienst von und nach Hamburg

Vermittlung von Zimmern, Ferienwohnungen, HP und VP auf
Absprache

Kostentrdger

alle Kassen, Bundesknappschaft, Beihilfe,
Berufsgenossenschaften, Verm. v. Krankenzusatz- u.

Kurtagegeldversicherungen

13
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Getrud-Volker-Haus

AWO Mutter — Kind - Kurhaus

Am Ring 15

23746 Kellenhusen
Telefon: 043 64 /49 23 123
Telefax: 043 64 /49 23 101

Mukikuren-kellenhusen@awo-

sh.de

www.gertrud-voelcker-haus.de

Atemwegserkrankungen, Hauterkrankungen, Allergien,
Stoffwechselerkrankungen, psychosomatische und
psychovegetative Krankheitsbilder

Taglich arztliche Sprechstunde im Haus, Anwendungen nach
Verordnung wie: Warmebehandlung, Massagen,
Krankengymnastik, Inhalation, psychosoziale Beratung u.
Begleitung, Padagogische Betreuung der Kinder,
Freizeitaktivitdten; ganzheitliche und frauenspezifische Betreuung

Mutter und Kind - KurmaRnahmen, Aufnahme von Mittern mit 3
bzw. 4 Kindern moglich, Kinder ab 3 bis 14 Jahren;
Platz fiir 28 Familien pro Kur; ganzjahrig ge6ffnet

Kostentrdger

Krankenkassen, Anerkennung als Sanatorium
Versorgungsvertrag gem. § 111a SGB 5

Kellenhusen

Kurmittelhaus

Kur- und Wellnesszentrum
Strandpromenade 15 b
23746 Kellenhusen
Telefon: 043 64 / 49 90 91

Ambulante Vorsorgekur — Massagen — Atemwegserkrankungen —
Hauterkrankungen — Allergien — Stoffwechselerkranken —
Herzkreislauferkrankungen — Physiotherapie — Warmebehandlung
— Inhalation — Wellness und Thalassoanwendungen

Alle Kassen und privat.

Dialyse = néachste Station in Oldenburg in Holstein

Langballig

Einrichtung

Indikationen — Therapien — Besonderheiten —
Kostentrager

Haus Remmer
Asmus-Remmer Weg 1
24977 Langballig

Telefon: 046 36/95559
Telefax: 0 46 36 / 95 55 95

Atemwegserkrankungen, Neurodermitis/ Psoriasis, Allergien, Herz
- Kreislauferkrankungen, orthopadische Erkrankungen,
psychosomatische Erkrankungen, Hauterkrankungen, Diabetes,
GefaBerkrankungen, Erkrankungen des Bewegungsapparates,
Mutter und Kind - Kuren — Aufnahme wenn: beide krank oder
Mutter krank — Kind gesund (Alter 2- 6 Jahre)

Kostentrdger
alle Kassen

Kur- und Badebetrieb

Dieter Ratz
Asmus-Remmer-Weg 1
24977 Langballig
Telefon: 0 46 36 / 84 04

Krankengymnastik, Rlickenschule, Massagen, Lymphdrainage
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Physio Vital
RaiffeisenstraRe 6

24977 Langballig

Telefon: 0 46 36/ 97 77 88
Telefax: 0 46 36/ 97 77 87
www.physiovital-langballig.de

Fittness/med. Trainingstherapie, Krankengymnastik, Fango,
Massagen, Lymphdrainage, Kinesio-Tape, Spinning, versch.
Kurse, Reha-Sport, Riickenschule

Kostentrdger
alle Kassen

Neustadt i. H.

Einrichtung

Indikationen — Therapien — Besonderheiten -
Kostentrager

Schon Klinik

Am Kiebitzberg 10

23730 Neustadt

Telefon: 04561 /540
Telefax: 04561 /54 1091
Service-Telefon:
0180/2241406
KlinikumNeustadt@schoen-
kliniken.de
www.schoen-kliniken.de
Klinik fiir Orthopadie
Sekretariat

Telefon: 04561 /541051
Klinik fiir Hand-, Brust- u.
Plastische Chirurgie
Sekretariat

Telefon: 045 61 /54 10 09

Haft- u. Kniegelenkdoprothetik, Sporttraumatologie,
Laserathroskopie, Fulchirurgie, Kinderorthopadie, Modernste
Verfahren wie Operationsroboter, Orthopadietechnische
Versorgung (Prothetik)

Handchirurgie: Behandlung von Verletzungen, Fehlbildungen und
Tumoren, Rekonstruktionen nach Verletzungen oder
Erkrankungen

Brustchirurgie: Alle Operationsverfahren bei gut- u. bosartigen
Erkrankungen, spez. formverbessernde Eingriffe, Wiederaufbau
nach Krebsoperationen, rekonstruktive MaBnahmen
Asthetisch-Plastische Chirurgie; Wiederherstellung u.
Verbesserung der Kérperform u. sichtbar gestorter
Korperfunktionen, spez. Operationsverfahren der dsthetischen
Chirurgie

Bandscheibenvorfille, offene u. speziell minimal - invasive
endoskopische Verfahren, Instabilitaten der Wirbelsaule,
anlagebedingt, bei Bandscheibenverschleils, nach Unfallen u.

Klinik far
Wirbelsaulenchirurgie mit
Skoliosezentrum -
Sekretariat Telefon :045 61/
54 49 01

Klinik f. Chirurgie u.
Unfallchirurgie Sekretariat
Telefon: 04561 /54 1061
Klinik fir Innere Medizin
Sekretariat

Telefon: 04561 /541071
Klinik fiir Diagnostische und
Interventionelle Radiologie
Telefon: 04561 /541081

Operationen, Formabweichungen der Wirbelsaule (Skoliose,
Kyphose), Einsatz neu entwickelter primarstabiler Implantate,
rontgenstrahlenfreie Vermessung von Skoliosen u. Kyphosen,
Fehlbildungen der Wirbelsdule, Rheumatische Erkrankungen der
Wirbelsaule, gut- u. boésartige Tumore der Wirbelsaule,
Wirbelsdulenverletzungen, Kyphoplastie bei osteoporotischen
Wirbelbriichen, kiinstl. Bandscheibenersatz

Chirurgie des Bauchraumes, der endokrinen Organe wie
Schilddriise u. Nebennieren, der Kérperflache u. Weichteile, der
Brustdriise, der Lunge, des Mittelfells, Versorgung von frisch
Unfallverletzten, konservative Frakturbehandlungen ohne
Operation

Gastroenterologie, Endokrinologie u. Knochenstoffwechsel, Herz-
u. Kreislauferkrankungen, internistische Intensivmedizin,
Stoffwechselerkrankungen, Kardiologie
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Schon Klinik

Notfalldiagnostik akuter Verletzungen mittels Rontgen, CT und
MRT, Bildgebende Diagnostik von Schlaganfallen mit CT und MRT,
Diagnostik von Erkrankungen des Skeletts und der Weichteile mit
hochauflésender MRT, (ausbreitungs-Diagnostik von
Tumorerkrankungen mit CT und MRT, Nicht-invasive Diagnostik
von GefalRerkrankungen mit MRT, Diagnostik von
Darmerkrankungenb und/oder Darmentleerungsstérungen mit
MRT, Entnahme von Organgewebeproben unter CT-Kontrolle,
Anlage von Portkathetern zur Chemotherapie, Termoablation
(Zerstorung des Tumors durch Hitze), Chemoembolisation
(Einbringung chemotherapeutischer Substanzen und Verschluss
tumorversorgender Gefalle) Embolisationvon Myomen (gutartige
Geschwilste an der Gebarmutter), Einlage von Drainagen in
Entziindungsherden (Abszesse) im Bereich des Brust- und
Bauchraumes sowie der Weichteile, Gewinnung von Keimmaterial
zur mikrobiologischen Diagnostik.

Klinik fiir Neurologie und
Klinische
Neurophysiologie
Telefon: 04561 /511041

Schlaganfalle, Morbus Parkinson und andere extrapyramidal-
motorische Erkarunkungen (Erkrankungen der
Steuerungsvorginge der Bewegung und Motorik),
Neuromuskuldre Erkrankungen, insbesondere Polyneuropathien,
Epilepsien, entziindliche Erkrankungen des zentralen
Nervensystems, Schwindelerkrankungen, Restless-Legs-Syndrom

(neurologische Erkrankung mit Geflihlsstérungen und
Bewegungsdrang in den Beinen), Friihdiagnostik bei beginnenden
und unklaren Demenzerkrankungen (Neuropsychologische
Testung)

Klinik fiir Andsthesiologie

und Intensivmedizin
Sekretariat
Telefon: 04561 /54 1131

Klinische Anasthesie, Interdisziplinare Intensivmedizin (ITS),
spezielle Schmerztherapie, Eigenblutspende, ambulante
Anésthesien, Andsthesieambulanz

Klinik fiir Orthopad.

Rehabilitation
Sekretariat
Telefon: 045 61/ 51 39 21

Degenerativ- rheumat. Krankheiten, entziindl.- rheumat.
Erkrankungen(nur Z.n.rheumachirurg. Eingriffen), bosartige
Geschwulsterkrankungen (nur Z.n.Operationen am
Bewegungsapparat), Sportverletzungen, AHB-Zulassung

Diagnostische
Einrichtungen der Akut-
Klinik

Telefon : 04561 /54 10 15

Kernspintomographie, Rontgen, DAS, Triplex-u. Farbdoppler-
Sonographie, Endosonographie, klinisch-chemische u.
hamatologische Labordiagnostik, EKG, Langzeit-EKG, Langzeigt-
RR, Ergometrie, Spirometrie, samtliche Endoskopien,

ERCP, Bronchoskopie, diagnostische Laparoskopie, 3-D-
Wirbelsdaulenvermessung, Knochendichtemessung

Kurzentrum Soziales
Genesungswerk

Pelzerhaken
Strandallee 1-3
23730 Neustadt

Psychophysische Erschopfung, psychovegetative Dysregulation,
Erkrankungen der Atemwege, Hauterkrankungen, Adipositas,
chronische WS — Syndrome und Haltungsschwache

Mutter - Kind/ Vater - Kind-Kuren ,2 — 11 Jahre
Kinder- und alleinreisend, 4 - 16 Jahre
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Telefon: 045 61/71070
Telefax: 04561 /7107 30
info@kurzentrum-
pelzerhaken.de
www.kurzentrum-
pelzerhaken.de

Kuren fiir Menschen mit Behinderungen, alleinreisend, 6 - 60
Jahre

Kostentrdge

alle Krankenkassen, Zulassung nach § 111 SGB V,
Rentenversicherungstrager

AMEOS Klinikum,

Wiesenhof

23730 Neustadti.H.,
Tel.: 04561/ 61 10,

Fax: 045 61/ 61 14 549
www.ameos.de
info@neustadt.ameos.de

Das AMEOS Klinikum versorgt psychisch kranke und behinderte
Menschen in unterschiedlichen Behandlungs- und
Betreuungsformen. Das AMEOS Klinikum ist in vier
Unternehmensbereichen tatig: Akut, Psychatrium, Pflege und
Eingliederung

Kinderzentrum

Pelzerhaken

Zum Leuchtturm 4, 23730
Neustadti.H., Tel: 045 61-71
090, Fax: 045 61-77 64,
www.kinderzentrum-
pelzerhaken.de
verwaltung@kinderzentrum-
pelzerhaken.de

Das Kinderzentrum Pelzerhaken ist eine Einrichtung zur
sozialpadiatrischen Behandlung entwicklungsgestorter Kinder
vom Friihgeborenen bis zum 18. Lebensjahr. Das Kinderzentrum
ist in drei Bereichen tatig: der Sozialpadiatrischen Fachklinik, dem
Sozialpéadiatrischen Zentrum (Ambulanz) und dem
Fortbildungsinstitut.

Scharbeutz

Einrichtung

Indikationen — Therapien — Besonderheiten —
Kostentrager

Gemeinschaftspraxis Dr.
Martin Scholz, Dr. Martin
Struve und Dr. Michael
Wurz

Hamburger Ring 1

23683 Scharbeutz
Telefon: 045 03 /77 300

Dialysezentrum
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Einrichtung

Indikationen — Therapien — Besonderheiten —
Kostentrager

Schlei-Klinikum
Lutherstralle 22

24837 Schleswig

Telefon: 04621 /8121228
Telefax :046 21 /81 21 467
dialyse@mlk-sl.de
www.mlk-sl.de

HEP - B. Ak pos. Patient

HEP - C Virus Ak pos. Patient

HIV Ak pos. Patient

Hamodialyse - Bicarbonat, Himo Diafiltration

Feriendialyse moglich
Rufbereitschaften von Arzten und Pflegepersonal

Kostentrdger
alle Kassen

Schbénberg

Einrichtung

Indikationen — Therapien — Besonderheiten —
Kostentrager

Ostseeklinik Holm

An den Salzwiesen 1
24217 Schoénberg
Telefon: 043 44 / 370
Telefax: 04344 /377001
verwaltung@okli-holm.de
medizin@okli-holm.de
www.okli-holm.de

Kiel mit Uni-Kliniken und
Dialysezentren ca. 25 km
entfernt

Erkrankungen des Herz- und Kreislaufsystems
Erkrankungen der Atemwege, Erkrankungen des Stoffwechsels
Erkrankungen der Bewegungsorgane

teilweise Sonderprogramme

Kostentrdger

Deutsche Rentenversicherung Bund, gesetzliche u. private
Krankenkassen

Schwedeneck

Einrichtung

Indikationen — Therapien — Besonderheiten —
Kostentrager

Mutter & Kind-Klinik
Kieler StraRe 1
24229 Schwedeneck

Chronische Schmerzerkrankungen
Erkrankungen des Bewegungsapparates(Orthopadie)
Erkrankungen von Kindern und Jugendlichen
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OT Danisch Nienhof
Telefon: 043 08 / 18 40
www.mutter-kind.de

Hautkrankheiten / Allergien (Dermatologie/Allergologie)
Herz- und Kreislauferkrankungen (Pneumologie)

Mutter und Kind MaBnahmen

Psychosomatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

Timmendorfer Strand

Einrichtung

Indikationen — Therapien — Besonderheiten —
Kostentrager

Westfalenhaus
Traveminder Landstralle 1
23669 Niendorf/ Ostsee
Telefon: 0 45 03 / 87 060
www.caritas-westfalenhaus.de

Mutter und Kind Einrichtung/ Kurmaoglichkeit

Haus Maria Meeresstern
Steiluferallee 1-4

23669 Niendorf/ Ostsee
Telefon: 0 45 03/ 89 040
www.maria-meeresstern-
niendorf.de

Mutter und Kind Einrichtung/ Kurmoglichkeit

Curschmann-Klinik
Saunaring 6

23669 Timmendorfer Strand
Telefon: 045 03 /60 20
Telefax: 0 45 03 / 60 26 60
www.curschmannklinik.de

Rehabilitation von Herz- und Kreislauferkrankungen

Naturheil-Zentrum

Timmendorfer Strand
Strandallee 152

23669 Timmendorfer Strand
Tel.:04503/87000

Fax: 045 03/87 00 13
www.heilfasten-an-der-
ostsee.de

Revitalisierungs-Kur
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Traveminde

Einrichtung Indikationen — Therapien — Besonderheiten —
Kostentrager

Prof. Dr. med. Rob,
Prof. Dr. med. Perras

Prof. Dr. med. Gerke
Am Dreilingsberg 7
Telefon: 04502 /3079 26

Dialysestation

Weissenhduser Strand

Einrichtung Indikationen — Therapien — Besonderheiten —
Kostentrager

Ferien- und Freizeitpark Hamodialyse, Bicarbonatdialyse, Himodiafiltration,
Hamofiltration, Single — Needle - Verfahren, High — Flux - Dialyse,
Peritonealdialyse (CAPD, CCPD)

Weissenhdauser Strand
SeestrafBe 1

23758 Weissenhaduser Strand
Dialyse Station

Dr.Andresen, Dr. Pyriki, Dr.
Korkemeyer

Facharzte fiir Innere Medizin
und Nephrologie

Telefon: 043 61 /62 33 66
www.feriendialyse.de

Je nach Tageszeit erhalten die Patienten wahrend der Dialyse
Frihstlick, Mittagessen oder Nachmittagskaffee sowie Getranke

Stand: Juli 2010

Ostsee-Holstein-Tourismus e.V.
BahnhofstralRe 2
23683 Scharbeutz
Service-Hotline: 0 18 05 / 70 07 08 (0,14 €/Min. aus dem Festnetz der DTAG, max. 0,42
€/Min. aus den Mobilfunknetzen)
Info-Fax: 0 18 05 / 70 07 09
info@ostsee-sh.de
www.ostsee-schleswig-holstein.de
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